
一般社団法人 栃木県老人福祉施設協議会 事務局
TEL：028-666-1294 FAX：028-666-1295

一緒に学んで、楽しく実践！

福祉レクリエーション研修会

施設でのレクリエーションについて、「なかなかアイデアが浮かばない」「マンネ
リ化してる」「参加したがらない方への対応に悩んでいる」「介護度が重い方への
レク対応はどうしよう」等でお困りではないですか？
本研修では、レクリエーションのさまざまなアイデアやテクニックを楽しく学び、
利用者さんとのコミュニケーションをより深める研修となっております。
みなさまの参加をお待ちしております。

・介護施設におけるレクリエーションについて
・レクリエーション体験 など

（一社）日本アクティブコミュニティ協会公認講師
合同会社福祉クリエーションジャパン代表

藤井 寿和氏

栃木県介護人材キャリアパス支援事業 （一社）栃木県老人福祉施設協議会

①【県央会場】令和６年 9月 4日（水）定員３０名

パルティ 研修室301A （宇都宮市野沢町４番地１）

②【県南会場】令和６年 9月 5日（木）定員３０名

とちぎ岩下の新生姜ホール 大会議室（栃木県栃木市旭町12-16）

③【県北会場】令和６年 9月 25日（水）定員３０名

三島公民館 講座室Ⅰ・Ⅱ （那須塩原市東三島6-337）

※各回同一内容です

申込締切

申込方法

受講料

対象者

開催時間

①および② 8/25〆 ③ 9/16〆

１４：００～１６：００（受付13：45～）

希望者（施設長、介護職員等どなたでも）

無料（栃木県老施協会員施設以外も無料）

栃木県老施協サイトよりお申込みください
( https://www.jstochigi.jp/ )

前回の様子（令和元年）

【研修内容】

【講師】


