
科学的介護の推進に向けた指標研修　

バーセルインデックス
評価研修

　本研修は、LIFEを構成する各指標の理解促進のための研修として、バーセルイ

ンデックスを行っている介護職員の方を対象として、施設・事業所内でのバーセ

ルインデックスの評価の標準化を図ることを目的に、令和５年度実施しておりま

した。

　本研修について、大変好評をいただいておりましたため、この度、再度実施す

ることとなりました。

受講料
会員無料

好評のため再実施

定員

【問合せ先】
　公益社団法人全国老人福祉施設協議会（担当：松岡、鈴木（彩））

　MAIL：js.03@roushikyo.or.jp

　 T E L： 0 3 - 5 2 1 1 - 7 7 0 0

\研修受講者からの声/

 主　催     公益社団法人　全国老人福祉施設協議会
 開催形式  オンデマンド動画配信
 申込期間  令和６年12月27日（金）～令和７年３月７日（金）
 配信期間  令和７年１月７日（火）～令和７年３月31日（月）
 受 講 費   会 員：無 料 ／ 非会員：10,000円
 受講対象   介護施設においてバーセルインデックスの評価を行う介護職員 等
               (１施設で何人でもご受講いただけます。)
 申込方法   全国老施協ホームページ
            （URL:http://www.roushikyo.or.jp/）の「募集・申込」
              ⇒「研修・動画・資料等の申込」ページよりお申込ください
            （※全国老施協会員の方は、必ず会員ログインの上お申込ください）
    ※申込内容の変更や参加取消を行いたい場合は、問合せ先までご連絡ください。
    ※配信開始日以降の受講費のご返金は原則として対応いたしかねます。
    ※配信開始日の前日までに申込み取消のご連絡を頂いた場合、受講費のお振込は必要ありません。
    ※お申込により知り得た個人情報（氏名、住所、連絡先等）については、個人情報保護法に基づき、
      研修運営業務（参加者の管理、参加者への連絡、 請求書の送付等）以外には使用しません。

プログラム
１.ﾊﾞ ｾﾙｲﾝﾃﾞｯｸｽ評価の概要
                      　             約４分
２.食事　                 　約４分
３.移乗　                 　約３分
４.整容　                 　約２分
５.トイレ動作　        　４分
６.入浴　                 　約２分
７.移動　                 　約３分
８.階段昇降　        　約２分
９.更衣　                　約３分
10.排便ｺﾝﾄﾛー ﾙ　　　約２分
11.排尿ｺﾝﾄﾛー ﾙ　    　約３分

統一したバーセルインデックス評価を

実施することに繋げることができました。

漠然とした事ではなく今回の評価事例のように文章や

はっきりした定義を知る事により統一的な判断基準を

持つことが出来てわかりやすかったと思いました。


